Mistrzostwa Matopolski w nocnym i Sredniodystansowym biegu na
orientacje

KOMUNIKAT TECHNICZNY 2

MISTRZOSTWA MALOPOLSKI:
w nocnym biegu na orientacje 06.10.2018 - Babice

Organizator: Matopolski Zwigzek Orientacji Sportowej,
KS ,Koscielec” Chrzandw,

Data i miejsce: 06.10.2018 r., Zespot Szkot w Babicach, ulica Zamkowa 3
Wspotrzedne GPS: N:50°07'25.7" E:19°44'44.4"
Start: Godzina 19.00
Dojscie na start — ulica Parkowg i Stroma okoto 1000m
(przewyzszenie okoto 100 m!)
Zawody indywidualne na dystansie klasycznym (nocne).
Wspotrzedne GPS: N:50°07'25.7" E:19°44'44.4"

Kategorie: K-12, K-14, K-16, K-18, K-35,
M-12, M-14, M-16, M-18, M-35, M-50.

Program zawodéw — 06.10.2018 r. (sobota) — bieg nocny

17:30-19:00 Przyjmowanie ekip — Centrum zawoddéw — Zespot Szkot w Babicach
19:00 - Rozpoczecie zawodow, start pierwszego zawodnika
21:30 — Opuszczenie centrum zawodow

Niedziela (07.10.2018) okoto 13:30 — Stadion Gorzanki Nawojowa Gora —
zakonczenie zawodow

Wpisowe : zawodnicy MZOS - Kategorie K,M -16 i starsze: 10 zt,
kategorie K,M-14 i mtodsze bezptatnie
INNI - Kategorie K,M -16 i starsze - 10 zi, pozostate - 5 zt
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Nagrody: Medale do 3 miejsca w kazdej kategorii, dyplomy do 6 miejsca,
Upominki dla najlepszych.

Mapa i teren: Lipowiec, skala 1:10 000, e-5 m, aktualnos¢ wrzesien 2018
Las bukowy o bardzo dobrej przebieznosci, wyrazna rzezba terenu,
staba sie¢ drég

Inne: Potwierdzenie punktdéw kontrolnych — Sport Ident
Wypozyczenie chipa — 5 zt
Parkingi: koto szkoty — 8 samochodow
Koto cmentarza — 100 m od szkoty
Koto Urzedu Gminy — 100 m od szkoty
W centrum zawodow: przebieralnia damska i meska, toalety z
umywalkami.
Dostepne: herbata, kawa, zimne napoje i stodycze
Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie — odpowiedzialni
kierownicy ekip

Informacje biezace: https://www.facebook.com/events/1022110924616961/

Parametry tras:

Kategoria Dtugosé (km) Przewyzszenie (m) | llosé punktéw
K-12 2,7 /0 9
K-14 3,3 105 12
K-16 4,7 175 14
K-18 6,1 215 18
K-35 4.8 185 14
M-12 2,8 /0 9
M-14 3,5 100 13
M-16 5,1 195 15
M-18 6,5 230 19
M-35 5,3 190 15
M-50 4,5 200 15
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