- GORZANKA”

NAWOJOWA

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego.

MISTRZOSTWA MALOPOLSKI| w BIEGU NA ORIENTACJE
24.03.2019, Niedziela, Nawojowa Gora

Organizator: LKS Gérzanka Nawojowa Gora, Matopolski Zwigzek Orientacji Sportowe;.

Data i miejsce: 24.03.2019, NIEDZIELA, Nawojowa Gora, centrum-stadion LKS Gorzanka.
Start: Godzina 11.00, zakonczenie 13.30.Zawody indywidualne na dystansie
klasycznym. Wspoétrzedne GPS: N:50°06'38.7" E:19°39'59.5"

Kategorie: KiM-10 N, K-12, K-14, K-16, K-18, K-20, K-21, K-35, K-40, K-50
M-12, M-14, M-16, M-18, M-20, M-21, M-35, M-40, M-50, M-60.
Warunkiem rozegrania kategorii jest zgtoszenie przynajmniej 4 zawodnikéw.

Zgtoszenia: do dnia 18 marca na adres: gorzankaol@gmail.com ;
Zgloszenie powinno zawiera¢: Imie i nazwisko, kategorie, rok urodzenia, klub lub miasto
oraz nr chipa.

Wpisowe : Kategorie K,M-16 i starsze: 15 zt, kategorie K,M-14 i mtodsze 10 zt.
Czionkowie Matopolskiego OZOS - odpowiednio 105 zt.

Nagrody: Medale do 3 miejsca w kazdej kategorii ( oprécz N),
dyplomy i upominki do 6 miejsca w kazdej kategorii.

Mapa i teren: Nawojowa Gora, skala 1:10 000, aktualnos¢: Marzec 2019.
Teren pogorkowaty i gorski o ciekawej rzezbie terenu i formach skalnych,
przewaznie dobrej przebieznosci, niewielkiej sieci drég.

Inne: Potwierdzenie punktéw kontrolnych — Sport Ident.
Informacje biezace: gorzankaol.blogspot.com
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Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Wojewddztwa Matopolskiego.

W tym roku nocne mistrzostwa Polski odbedq si¢ w maju wiec zapraszamy rownieZ na:

MISTRZOSTWA MALOPOLSKI
w NOCNYM BIEGU NA ORIENTACJE
23.03.2019, Sobota, Nawojowa Gora

Data i miejsce: 23.03.2019 SOBOTA, Nawojowa Gora, centrum-stadion LKS Gérzanka
wspoétrzedne GPS: N:50°06'38.7" E:19°39'69.5".

Start: Godzina 19.00, zakonczenie w niedziele o 13.00.
Zawody indywidualne, nocne.

Kategorie: K-12, K-14, K-16, K-18, K-20, K-21, K-35, K-40, K-50
M-12, M-14, M-16, M-18, M-20, M-21, M-35, M-40, M-50, M-60.
Warunkiem rozegrania kategorii jest zgtoszenie przynajmniej 4 zawodnikow.

Zgtoszenia: do dnia 18 marca na adres: gorzankaol@gmail.com ;

Zgloszenie powinno zawiera¢: Imi¢ i nazwisko, kategorie, rok urodzenia, klub lub miasto

oraz nr chipa.

Wpisowe : Kategorie K,M-16 i starsze: 15 zt, kategorie K,M-14 i mtodsze 10 zt.
Cztonkowie Matopolskiego OZOS odpowiednio 10 5 zt.

Nagrody: Medale do 3 miejsca w kazdej kategorii, dyplomy do 6 miejsca.

Mapa i teren: Nawojowa Gora, skala 1:10 000, aktualnos¢: Marzec 2019.

Teren pogorkowaty o ciekawej mikrorzezbie terenu, dobrej przebieznosci, niewielkiej

sieci drog.

Inne: Potwierdzenie punktéw kontrolnych — Sport Ident.



