Mistrzostwa Matopolski w Biegu na Orientacje

Biuletyn

Mistrzostwa Matopolski w Biegu na Orientacje
— Il runda

Mistrzostwa Matopolski w Sztafetowym BnO 22.05.2021 —
Olkusz

Mistrzostwa Matopolski w Sprinterskim BnO 23.05.2021 —
Krakow, Ruczaj

ORGANIZATOR:

Matopolski Zwigzek Orientacji Sportowej

WSPOL ORGANIZATOR:

Wojskowy Klub Sportowy ,Wawel”
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Mistrzostwa Matopolski w Biegu na Orientacje

ZESPOt. ORGANIZATOROW

Kierownik zawodow — Anna Karnia-Biskupska

Sedzia Gtowny — Michat Garbacik

Kartograf sztafety - Wiodzimierz Dyzio

Kartograf sprint - Piotr Pietron (aktualizacja Krzysztof Rzenca)
Budowniczy tras — Wtodzimierz Dyzio / Krzysztof Rzenca
Obstuga SI — Marcin Lesnicki

ZGLOSZENIA

Zgtoszenia przez formularz google do 17.05.2021

bieg sztafetowy — po terminie
bieg sprinterski — po terminie

OPLATY STARTOWE

bieg sztafetowy

Sztafeta KM10, KM12, KM14 — 30 zt / zespot
Sztafeta K, M, KV, MV — 40 zt / bieg
Zawodnicy startujgcy w kat. OPEN - 20 zt / bieg

bieg sprinterski

Zawodnicy do KM16 — 10 zt / bieg
Zawodnicy od KM18 — 20 zt / bieg

Ptatnos¢ przelewem na konto MZOS — 98 1940 1076 3039 1053 0000 0000

do 17.05.2021.

PROGRAM ZAWODOW - 22-23.05.2021

22.05.2021 (sobota) — dzien 1 — bieg sztafetowy

10:30 Przyjmowanie ekip — Olkusz (przy jeziorku)
12:00 Rozpoczecie zawodéw, start pierwszych zmian

23.05.2021 (niedziela) — dzien 2 — bieg sprinterski

10:00 Przyjmowanie ekip — Kampus UJ, Ruczaj
11:00 Rozpoczecie zawodow, start pierwszego zawodnika
okoto 13:00 Zakonczenie zawoddéw

N ‘ Mistrzostwa Matopolski Biuletyn |



Mistrzostwa Matopolski w Biegu na Orientacje

POTWIERDZENIE

Zawody beda rozgrywane przy uzyciu elektronicznego systemu potwierdzania Sportident.

MAPY

Etap 1 — Stary Olkusz - bieg sztafetowy
skala 1: 7 500 warstwice co 2,5 metra
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Etap 2 — Kampus UJ — bieg sprinterski
skala 1: 3 000
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Mistrzostwa Matopolski w Biegu na Orientacje

KOMUNIKAT TECHNICZNY

Parametry tras zostang podane w tygodniu poprzedzajgcym Mistrzostwa Matopolski.

KATEGORIE WIEKOWE

KM10, KM12, KM14 — sztafety trzyzmianowe (dziewczeta biegajg w kategorii z
chtopcami)

K, M. KV, MV - sztafety dwuzmianowe

OPEN - start indywidualny z puszki startowej

- bieg sztafetowy

K10, M10, K12, M12, K14, M14, K16, M16, K18+, M18+, K35, M35, K50, M50, OPEN —
bieg sprinterski

Organizator ze wzgledu na matg ilos¢ zgtoszonych zawodnikdw moze potgczyé
kategorie.

INNE

e Zawody zostang rozegrane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami PZOS.

e Najlepsi zawodnicy/najlepsze sztafety w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
zostang nagrodzeni medalami.

e Zawodnicy muszg posiada¢ badania sportowe Ilub zaswiadczenia
o zdolnosci do startu w zawodach.

e Zawodnicy ubezpieczajg sie we wikasnym zakresie.
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